	
	چک لیست پایش برنامه های دفتر آموزش و ارتقای سلامت




	استان....................  کلان منطقه..................... دانشگاه علوم پزشکی ....................

	سطح پایش: معاونت بهداشت دانشگاه/ دانشکده ...................................

	تاریخ و ساعت پایش: .........................پایش کننده(گان): ....................................................... تلفن تکمیل کننده فرم/ پایش کننده :...................

	ردیف
	حیطه پایش
	وزن هر حیطه
	سنجه
	استاندارد/راهنما
	وضعیت ارزیابی
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	برنامه
	30
	برنامه عملیاتی ابلاغی در حال اجرا است.
	رویت برنامه عملیاتی و مستندات اجرای برنامه عملیاتی/ثبت در سامانه برنامه عملیاتی/ابلاغ به سطوح پایین تر
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	دوره های آموزشی تخصصی برای توانمندسازی کارکنان (ستادی/ آموزش و ارتقای سلامت) برگزار شده است.
	رویت مستندات اجرای کارگاه ها و دوره های آموزشی
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	برنامه آموزش همگانی مردم (مثل:کمپین ها به صورت مجازی و حضوری و ...) تدوین و اجرا شده است.
	گزارش اجرا و رویت مستندات برنامه اجرایی کمپین های آموزشی ملی و منطقه ای/رسانه های جمعی/فضای مجازی
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	برنامه نیازسنجی و مداخلات ارتقای سلامت اجرا شده است.
	رویت مستندات اجرای برنامه نیازسنجی، برنامه ریزی برای مداخلات و اجرای مداخلات
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	برنامه خودمراقبتی فردی (سفیران سلامت خانواده)  اجرا می شود.
	رویت  مستندات اجرای برنامه خودمراقبتی فردی (سفیر سلامت خانواده) شامل دستورعمل، شاخص ها، محتواهای آموزشی و ...
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	برنامه رابطان سلامت محله اجرا  می‌شود.
	رویت  مستندات اجرای برنامه رابطان سلامت شامل دستورعمل، شاخص ها، محتواهای آموزشی و ...
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	برنامه گروه های خودیار اجرا  می شود.
	رویت مستندات اجرای برنامه گروه های خودیار
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	برنامه سفیران سلامت دانشجو و طلبه اجرا می شود.
	رویت مستندات اجرای برنامه سفیران سلامت دانشجو، طلبه و سرباز شامل دستورعمل، شاخص ها، محتواهای آموزشی و ...
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	برنامه خودمراقبتی سازمانی اجرا می شود.
	رویت مستندات اجرای برنامه خودمراقبتی سازمانی شامل: دستورعمل، شاخص ها، لیست سازمان های تحت پوشش، تعیین رابط سلامت (داوطلب متخصص)، برگزاری کارگاه برنامه ریزی عملیاتی، بررسی برنامه عملیاتی و پیگیری نحوه اجرای آن در سازمان های تحت پوشش مطابق حدانتظار و چک لیست مربوطه
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	برنامه خودمراقبتی اجتماعی اجرا می شود.
	رویت مستندات اجرای برنامه خودمراقبتی اجتماعی شامل: دستورعمل، شاخص ها، لیست شوراهای شهری/ روستایی تحت پوشش، برگزاری کارگاه برنامه ریزی عملیاتی، بررسی برنامه عملیاتی و پیگیری نحوه اجرای آن در سازمان های تحت پوشش مطابق حدانتظار و چک لیست مربوطه
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	برنامه سفیران سلامت دانش آموزی اجرا می شود.
	رویت مستندات اجرای برنامه سفیران سلامت دانش آموزی شامل دستورعمل، شاخص ها، محتواهای آموزشی و ...
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	مدیریت
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	مدیر گروه با کارشناسان ذیربط در حوزه ستادی جلسه برگزار کرده است.
	رویت مستندات برگزاری جلسه به صورت ماهانه
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	جلسه هماهنگي كارشناسان مسوول آموزش و ارتقاي سلامت شهرستان‌ها برگزار شده است.
	رویت مستندات برگزاری جلسه به صورت فصلی
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	جلسات هماهنگي برون بخشي با سازمان‌هاي ديگر تشكيل شده است.
	رویت مستندات برگزاری جلسه به صورت فصلی و بر حسب شرایط
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	نظارت بر برنامه خودمراقبتی فردی (سفیران سلامت خانواده) دارد.
	رویت مستندات (شاخص برنامه، تحلیل)
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	نظارت بر برنامه گروه های خودیار دارد.
	رویت مستندات (شاخص برنامه، تحلیل)
	
	
	

	17
	
	
	نظارت بر برنامه خودمراقبتی سازمانی دارد.
	رویت مستندات (شاخص برنامه، تحلیل)
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	نظارت بر برنامه خودمراقبتی اجتماعی دارد.
	رویت مستندات (شاخص برنامه، تحلیل)
	
	
	

	19
	
	
	نظارت بر برنامه رابطان سلامت محله دارد.
	رویت مستندات (شاخص برنامه، تحلیل)
	
	
	

	20
	
	
	نظارت بر برنامه سفیر سلامت دانش آموزی دارد.
	رویت مستندات (شاخص برنامه، تحلیل)
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	نظارت بر برنامه نیازسنجی و مداخلات ارتقای سلامت دارد.
	رویت مستندات (شاخص برنامه، تحلیل)
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	نظارت بر برنامه سفیران سلامت دانشجو، طلبه و سرباز دارد.
	رویت مستندات اجرای برنامه سفیران سلامت دانشجو و طلبه شامل دستورعمل، شاخص ها، محتواهای آموزشی و ...
	
	
	

	23
	
	
	جلسات كميته ساماندهي رسانه تشكيل شده است.
	رویت مستندات برگزاری جلسه مطابق دستورعمل
	
	
	

	24
	
	
	رسانه های آموزشی طراحی و تولید شده است.
	رویت صورتجلسات کمیته ساماندهی رسانه، مستندات رسانه های تولید شده
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	بر تدوین و اجرای برنامه های آموزش گروهی (حضوری/مجازی) نظارت دارد.
	رویت مستندات آموزش گروهی (سامانه سیب)
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	پایش و ارزشیابی
	30
	برنامه برای پایش تنظیم شده است.
	مشاهده برنامه زمانبندی شده برای پایش حداقل هر شش ماه یکبار از مراکز/پایگاهها و خانه های تحت پوشش
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	طبق برنامه تنظیم شده پایش انجام می شود.
	رویت مستندات اجرای پایش
	
	
	

	28
	
	
	کارشناسان مسوول تابعه در شهرستان‌ها پایش شده است.
	رویت مستندات پایش حداقل هر شش ماه یک بار
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	مراکز خدمات جامع سلامت/ پایگاه و خانه‌های بهداشت پایش شده است.
	رویت مستندات پایش، درهر بار پایش شبکه، یک خانه بهداشت/ پایگاه/ مرکز خدمات جامع سلامت
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	پس از پایش، بازخورد به واحدهای پایش شده ارسال می شود.
	رویت مستندات مربوط به بازخورد ارسال شده
	
	
	



